
Stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
08:15 -
09:00
09:00 -
09:45

1. Pause 25 Min.
10:10 - 
10:55

2. Pause

10:55-
11:40
15 Min.

Freitag

11:55 -
12:40
12:40 - 
13:25

Mittags-
pause

13:25 -
14:25
14:25 -
15:10
15:10-
15:55

Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
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4 Konferenzen

Das neue 90-Minuten-Lernzeitraster an der Maria Sibylla Merian-Gesamtschule
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